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Val(asz)tas

Valtozé vildgban élink. Es miénk a va-
lasztds. Meg sok ilyesmit hallunk, sorol-
hatnank.

Valéban valtozik a vildg — mar a Felszi-
nes dolgoktél (technolégia, kérnyezet-
szennyezés stb.) eltekintve persze? A vi-
ldg valtozik, vagy a vildgnézet, ahogy a
vildgot szemléljik? No meg a tarsadal-
mat, magunkat.

Van-e valasztasunk? Vagy a genetika,
szocializacié, kvantummechanika haté-
roz meg minket — minden bizonytalansa-
gaval egyitt? Es van-e jelentésége a va-
lasztasnak?

Valasztas-e az, aminek nincs tétje, ko-
vetkezménye? Amit nem kovet valtas,
valtozas? Ardnyos-e a valtozas a dontés
nehézségével? Hisz sokszor utélag derdl
ki, mi is volt a tét. Vagy mennyit gorcsol-
tink rajta, pedig lényegében nem is sza-
mitott.

Megoldhatoé-e, hogy ne valtozzunk?
Hiszen minimum oregsziink. Es hilyén
néz ki nyugdijas korban is gyerekesnek
lenni (noha van erre példa). Ha meg mar
valtozunk, legaldbb proébaljuk meghaté-
rozni magunknak, milyen irdnyba is ter-
vezziik. Mar a lehet6ségeinken, hatara-
inkon belil persze.

Az igazi valasztas, valtozas mindig ne-

héz. Valami elmulik, egy masik bizonyta-
lan meg megjelenik és altaldban nem le-
het visszacsinalni. Nem probaverziot ka-
punk, egybdl élesben kell hasznaljuk az
életiinket. Koézben egy markansabb Uj
alkalmazastél akar az egész alaprend-
szer borulhat. Ujra kell kalibralni, meg-
tanulni, megszokni.

Kellenek markans valtasok idénként.
A labirintus zsdkutcdjanal vagy vissza kell
fordulni, vagy atugrani a Ffalat. Marha
nem akarunk ott kuporogni akarmeddig.
Es nem konny( tévesnek itélni eddigi
utunkat, falat maszni meg A&ltaldban
esziinkbe sem jut.

Valtani akkor kell, mikor a régi mar
folytathatatlan vagy legalabb kellemet-
len. Kormanyt, szemléletet, alsonemdit.
Amig a régi mikodik és nem nagyon ciki,
nem kényszer a valtas. Olykor ajanlott,
mérlegelendd, de van hogy érdemesebb
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megmaradni a réginél.

Ismét nincs recept, univerzalis meg-
oldas. Aki batrabb, hamarabb valt, aki
ovatosabb késobb. A valtozas kedvéért
valtani (vagy menekiilésbél, unalombdl
beleugrani valamibe) ugyanigy hiba le-
het, mint kitartani a mar tarthatatlan
mellett.

Talan ettdl személyes. Kinek mikor

vagy rosszul. Kinek mik a tipikus hibai,
miben kell fejlédnie. Mibdl és/vagy mit
kell (kéne) tanulnia.

Es mindezzel egyiitt, legjobb tuda-
sunkkal is csak reménykedhetink a he-
lyes dontésben. Bele kell tenniink a ma-
gunkét, de a tdbbi kegyelem. Es olykor
valéban lényegesen tobb ez.

mis

kell valasztani, valtani. Ki mikor teszi jol

»De az Ur mellettem dllott, és megerdsitett engem; hogy tel-
jesen bevégezzem az igehirdetést, és halljak meg azt az
dsszes poganyok: és megszabadultam az oroszlan szdjabél.”
(2. Tim. 4,17.)

Mit nyersz, ha Jézust valasztod?

Utalom, Gtalom, de a kérdésemrél egy marke-
ting-kampany jut eszembe: Vote for JC! Csillogo
flitteres Jézusos polok, egy hatalmas rapper, aki
egy elmenagy kereszttel a nyakdban a testvéri
szeretetrél énekel, respect, bro, respect. A to-
meg a Vatikanbdl jol ismert Fehér szind flstben
Utemre ugral, csak mosolygd arcokat latsz és a
koncert végén, holmi jelenésként, a szinpadra
vezetnek egy baranyt. Majd masnap a marketin-
ges jelol a Facebookon és megrészeglilsz a szam-
tél, hogy te lehetsz Jézus kétmillidrd-egyedik is-
merore!

Még tetszene is magamnak a sajat otletem — de azért inkabb neeeem. Mar csak
azért sem, mert Jézusnak nem ezek az eszkozei. Egyszer (innepelte 6t frenetikus
extdzisban, Felséruhdikat ladbai elé teritve, pdlmadgakkal, gondolom zenével, kiaba-
ldssal a tomeg, tudjuk mi lett a vége.

A masik, hogy ha ma igazan lelilok beszélgetni valakivel, aki vallalja, hogy 6 nem
keresztény, az elsé mondata: az idegesiti igazan a keresztényekben, hogy megproé-
baljak meggyd6zni 6t arrél, hogy Jézust kell valasztani. Jogos.

Oda akarok kilyukadni, hogy ez a meggy6zéses-dolog nem Jézus médszere. Neki
nem kellenek észérvek. Pozitiv, negativ oldal, mérlegelés, rdbeszélés, meggydzés,
hogy ,én vagyok neked a legjobb”.

Ha a kérdést megtisztogatom minden sallangtdl, leveszem réla a flistot, divatos
keresztet, Flittert, zenét és egyszerlen felteszem a kérdést, ,,Mit nyersz, ha Jézust
valasztod?” a kovetkezd, egyszer(i valaszt kapom: altala valami pluszt kap az életed.
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Olyan ez, mint elmondani egy folyamatosan késén kelének, milyen a napfelkelte.
A sz6 nomad értelmében nincs sziiksége rd, hogy tudja, milyen, mégis tobb lesz az
élete attdl, ha lat egy napfelkeltét.

A trividlis példa erre: nem Jézust valasztani olyan, mint lemondani valamirél, ami-
rél nem tudod, mi az. Példaul azt mondani a sielésre, hogy az szar, mert hideg van,
meg megvakit a hé, meg draga, meg messze van — kdzben pedig életre sz6l6 élmény
lehet. Vagy nem menni el egy tarsasdgba olyan indokokkal, hogy nem ismerek ott
senkit, meg vidéken vannak, meg olyan dolgokkal foglalkoznak, amikkel én nem,

meg nehéz megszervezni, hogy odajussak — kdzben ott csiicsil kdzottik az a sze-
mély, aki megvaltoztatja az életem.

Ha masért nem, csak a fentiek miatt is bizton allithatom: érdemes Jézust valasz-
tani.

Es ha 6t valasztod, légy szives, mint egyébként minden mas valasztas esetében is,
megerdltetni magad és lebontani a sallangokat. Mindazt, amit Jézusrol hallottal, és

mindazt, amit te maga gondolsz. Itt értelmet nyer a bibliai vers: ,,K6zeledjetek az Is-
tenhez, és kozeledni fog hozzatok.” (Jak. 4, 8a)

Jézushoz minden tovabbi nélkil odamehetsz, téle kérdezhetsz, vele veszeked-
hetsz, vagy csak allhatsz ott elbtte, a lényeg: probald ki. Valaszolni fog ra.

Nincs még egy ilyen ember. Nincs az Istennek még egy Ffia. Csak Jézus van. Csak
probald ki, milyen 6t valasztani.
_ZS_
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Mi lesz a KIE-bél, ha 6sziilni kezd ?

Mit szélnatok ahhoz, ha azt mondanam megleltem az 6rok Fiatalsag titkat? Nos,
nem taldltam meg. Tovabbra is ez a tudomanyos tény: nem lehetliink 6rokké fi-
atalok.

igy sajnos még a KIE-ben is eléfordul, hogy valamelyik Ffiatal viszonylagosan
zsenge életkora ellenére vénnek érzi magat a csoportjaban. Attol tartok, hogy sok
ifjat elvesztiink amiatt, hogy nincs egy kévetkezé épcsé a KIE utan, mely befogad-
nd a mar nem olyan Fiatal KIE-seket.

Van egy lehetdség: Y's Men Club. Eurépaban ezen klubok miikodése mar jol be-
jaratédott. Mi az, hogy Y's Men? Nos, ezt a kérdést én is sokszor feltettem magam-
nak az el6z6 években, de csak nem olyan régen kaptam ra valaszt. Ehhez meg kel-
lett ismerkednek néhany jol mikodé magyarorszagi és par dan Y's Men Club
életével.

Az USA-ban a mar ,kioregedett” 30 évesek tdamogatdi csoportot hoztak létre a
KIE halézat megalakuldasanak kezdetén. A KIE nevét (YMCA) az Egyesiilt Amerikai
Allamokban csak ,Y"-nak réviditve hasznaltdk, a tdmogatéi csoport pedig 6n-
magukat ,men of and for Y”, a ,KIE emberei és emberek a KIE-ért"”. Ebbél alakult ki
a Y's Men Club név. A név azért is Otletes, mivels annak kiejtése a wise men kife-
jezésre hajaz, ami bolcs embereket jelent.

Tehat a Y's Men egy tamogatédi csoport. De minek tamogatnak ezek az emberek
a KIE-t?

A furfang — és ezt én sem értettem egy ideig — a struktiraban és a halézatban
van. Egy nagyon jol kitalalt rendszerben mikodnek a klubok. Demokratikus,
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m— k6zosségépitd, esélyteremto, esélykiegyenlitd és
W szbérakoztatd. Latszolag a szokasos hierarchiaban
mikodik mindegyik klub: elndk, alelnok, titkar

AT Y g —— . pénztarnok stb. Ebben a rendszerben azonban
e van egy ex-elnok és van egy leendd elndk is. A
m | : - kordbbi elnok mentoralja a jelenlévd elnokot és a
leend6 elndk pedig figyeli 6t, mert a kévetkezd
évben 6 folytatja a mostani munkajat. Az egyik
e — legfontosabb alapelv, hogy minden tag lehessen
vezetd, ne csak par ember ,uralja” a csoportot.

Persze nem vagyunk egyformak, valaki megijed

egy ilyen lehet6ségtél. De a Y's Men-ben el-

noknek lenni nem lehetetlen kildetés, inkabb

egy lehetdség, hogy minden tag beleszélhasson

2013 il 3628 — Blntibr s a klub mikdédésébe, meghatdrozza a klub arcat

MENCES [anyan ’ . s 4 oo
o e e egy adott évben. Ebben nem hagyjak &6t egyeddl.

-*,,._,,._"f'f.._._,';-.;.,,.,,;.w Ugyanakkor ez a rotaciés rendszer megelézi a

e i e RIS vezetdk kiégését is.
= A Y's Men Club-ok egyik masik Fontos alapel-
ve, hogy j6 hangulatot biztositson, olyan programokat nyudjtson a tagoknak,
melyekkel garantalt a hasznos kikapcsolodas.

Mindezt Ggy teszik a Y's Men-ek, hogy tdmogatasokat gyljtsenek és segitsék a
KIE-s fiatalokat. Ennek a megvalésitasdban segitenek a haza klubok, az tgynevez-
ett anya klub és kiilfoldrél is johet a segitség.

Rendkivil j6 a nemzetko6zi kapcsolat, a halézat a Y's Men International-on beldl.
Nagyon jél szervezett rendszerrél van sz6. Régidkat alakitottak ki és kiilonb6zd
felel6soket biznak meg a kapcsolattartassal.

Magyarorszag a dan régiéhoz tartozik. Ezen belll nagyon j6 kapcsolat alakult ki
egyes kelet-eurdpai klubok kozott, melybe érdemes bekapcsolédni. Szlovakiaban,
Bulgaridban, Lengyelorszdgban és Romanidban is sok klub mikodik. Nagyon sok-
féle tevékenységgel rendelkeznek. Romaniaban sok magyar nemzetiségl klub
szervez6dott, ami kilonosen j6 lehetéséget jelent, és ami még nagyon érdekes,
hogy a kelet-eurépai klubok vezetéinek tobbsége nagyon fiatal: 30 év koriiliek.

A dan régié vezetdi minden évben, minden csoportot meglatogatnak és nagyon
szoros kapcsolatot tartanak minden klub elnokkel.

Egy klub felavatasat is hihetetlenil komolyan veszik a régiok felelései, meghatoé
ceremonidval és a Y's Men International legmagasabb szint( képviseletével tiszte-
lik meg egy Uj klub létrejottét.

Magyarorszdgon most mar négy csoport van. A két szombathelyi, a kemenesaljai
klubok mellett idén nydron Békéscsaban is létrejott egy Y's Men Club majdnem
hasz fovel.

Reméljik még sok Y's Men Club jon létre hazankban.

ska
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A Tappancs valasztasa: Erzsébet tabor

Még 2012-ben adédott a lehetdség, hogy ko-
molyan lelljink beszélni arrél, nem akarna-e
a KIE, féként ifjusdgi programokat szervezd
Tappancs Bizottsaga, csatlakozni az Erzsébet
programhoz. A megbeszélések végil oda ve-
zettek, hogy a Tappancs idén az Erzsébet ta-
borok kozott szerepelt. Hogy miben is val-
toztat ez a mi mezitldbas életiinkén? Errél ol-
vashatsz alabb.

Tobb megfontolandé, vagy inkabb csalo-
gaté dolog volt az Erzsébet tdborokban. Az
egyik, hogy megtarthattuk a szokasos struk-
tdrankat: 10 napos nomad sdatortdborokat
szervezhettiink, kilon fidknak és lAnyoknak a
10-14 éves korosztdlyban. A masik, hogy
olyan hizelgé dolgokat tudtunk becsempészni
a taborba, amire eddig sokszor nem volt lle-
het6ségink.

Az egyik, hogy a taborozok 2000 forintért tudtak tiz napot veliink tolteni. A ma-
sik, hogy eljutottunk olyan helyekre, mint a tatabanyai Aquapark. Taborozéinknak
ajandékba tudtuk adni tabori pélénkat, tudtunk képeslapot és érmeket is csinaltat-
ni. Arrél nem is beszélve, hogy az Erzsébet taborok egyik el6irdsa a napi 6tszori ét-
kezés, igy tdborozoink reggeltdl-estig voltak ellatva, ha kellett meleg, ha kellett hi-
deg étellel, vagy délutani, esti nasival. Kiilon 6rom volt szdmunkra, hogy az Erzsébet
taborok szervezédi is jartak nalunk latogatoban és amellett, hogy nagyon tetszett
nekik a taborunk, rengeteg ajandékot is hoztak a gyerekeknek (sapkat, sportzsakot,

jojot, karkotét és még sorol-
hatnank). Es taldn ami a leg-
fontosabb: mindkét tdborunk
teljes g6zzel, 30-30 résztve-
vovel és 15-15 vezetdvel mi-
kodott idén.

Elnézve kis orszagunk tér-
képét megjeldlve azokat a
helyeket, honnan is érkeztek
hozzank idén taborozok, azt
kell mondanunk: a Nyirségtél
az Orségig, Pécstdl a Dunaka-
nyarig érkeztek a gyerekek.
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Hanna és a norvégok

Egy eszméletlen hetet sikerilt eltdlteniink a Norvégokkal itt Magyarorszagon. Nem
csak Békéscsaban, de még a Balatonra is sikerilt elutaznunk. A Nagyszalontai ar-
vahazban is csak még jobban meg tudtuk ismerni egymdst az alapjan ahogy a
gyerekekkel Foglalkoztak, illetve ahogyan mi is foglalkoztunk velik.

Tudtam mar az elején, hogy nehéz lesz télik elvalni, de hogy ennyire nehéz legy-
en azt nem. Nagyon megkedveltem Oket, és ez készonhetd a programoknak is.
Szerintem nem ismertiik volna meg olyan jél egymast ha csak piheniink egész nap.
igy ra voltunk utalva egymasra és ez jé érzés volt, legalabb is nekem igen. 1zgalmas
volt megismerni egy masik kulturat. Voltak dolgok amiket nagyon furcsalltunk. Ilyen
volt példaul az hogy naluk sokan nem esznek zoldséget, vagy csak nagyon keveset.
Es voltak dolgok amik nekik volt eléggé kiildndsek, minthogy nalunk udvariatlan
kopkodni. Kozben ndluk totdlisan megszokott dolog hogy mindenki kopkod amikor
és ahol akar, még sok lany is.

Nagyon jél esett hogy a tébbség nagyon nyitott volt, mindkét nemzet koziil. Sose
hittem volna hogy egy ilyen élményben lesz részem. Nagyon halas vagyok mindenk-
inek ezért. Még csak par napja mentek el, de mar hidnyoznak. Hidnyzik az
életviddmsaguk, a bolondsaguk. Oriiletesen boldog vagyok hogy az egyik sraccal
azéta mindennap beszéliink remélem még sokdig tartani fogjuk a kapcsolatot és
nem csak vele, hanem az egész csapattal. Eléggé a szivemhez nétt mindenki. Es csak
remélni tudom tiszta szivbdl, hogy sikerilni fog jovére elmenniink hozzajuk Norvé-
gidba.

Hannus — 4 nap utdn
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Norvégok Magyarorszagon

Idén nydron néhany didknak és felndttnek lehetésége nyilt arra, hogy testkdzelben
is megismerkedjen egy norvég cserkészcsapattal. Biszkén mondhatom, hogy én is
ezek kozé az emberek kozé tartozok.

5 Négy-négy napot toltottink Békéscsaban, illetve
Balatongyorokon rengeteg program keretén beldl.
Amikor a vonat befutott a vasutallomasra, mindenki izg-
atott volt és nem tudta, hogy mire szamitson. Szerenc-
sére a fesziiltség az este folyaman teljesen feloldédott,
és mar akkor latszott, hogy egy élményekkel teli nyaralas
elé néziink. Az els6 négy napon nemcsak Békéscsabat,
hanem  kornyékét is bebarangoltuk. Féétkezéseknél
mindig béségesen
kaptunk ételt a Fiume
étteremben, igy sosem
indultunk a kovetkezd
kalandnak éhesen. Az 6todik napon kezdtik meg
utunkat Balatongyorok felé. A magyar tenger
gyonyord képet alkotva maradt meg mindannyi-
unk emlékében. Szallasaink mindenkinek az
elvarasat kielégitette. A napok olyan gyorsan tel-
tek, mint a masodpercek, mig végil elérkezett a
bldcsa pillanata. Erre a ferihegyi repilétéren ker-
dlt sor. Itt mindenki atolelt mindenkit és el-
hataroztuk, hogy kovetkez6 évben is azon
lesziink, hogy ez az Osszekovacsolédott egység

-~

Ujbol egyiitt lehessen.

Ezalatt a nyolc és fél nap al-
att rengeteget tanultam a nor-
vég kultararél, emellett néhany
szot is sikerillt elsajatitanom.
Mindnydajan udvarias és nagyon
baratsagos, kozvetlen em-
berek. Szerintem az 0sszes
résztvevonek rengeteg Ffelejt-
hetetlen élményt és energiat
adott ez a b6 egy hét. Alig var-
juk a folytatast!

Akos
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Egyik orszagbol a masikba

EVS onkéntes tapasztalatok

Az utazasunk két hénap-
pal ezelétt indult mikor
részt vettink az az évi
tlzvirdg nevli mdlvészeti
rendezvényen. Mar har-
madik éve jartunk ide
Naszvadra, mikor talal-
koztunk azzal a lehet6-
séggel, hogy egy évre
onkéntesek lehetink a
YMCA szervezetnél. A
feladatunk az lenne, hogy
muvészetet, zomanco-
zast tanitunk, és a gyere-
kekre felligyeliink. Cserébe utazhatunk,
Uj embereket ismerhetiink meg, nyelve-
ket is tanulhatunk, illetve sok minden
mast.

Nem volt kérdés hogyan dontink, igy
hazaérve Magyarorszagra mar csak
osszepakolni mentink és elkdszontink
a csaladtél. A hirtelen koltozés kozepet-
te nem volt idénk Felfogni, mire is vallal-
koztunk, hiszen itt hagyunk mindent egy
teljes évre. Se csaldd se baratok se a
megszokott kornyezet. Eleinte ketten
leszink egymdsnak. Ekkor csak
azzal Foglalkoztunk semmit se
hagyjunk otthon. Betka, a f6no-
kiink segitett a rendrakasban,
hamar tapasztaltunk, hogy bar
kedves és jésziv(i, de igen hata-
rozott és tudja, hogy mit akar. igy
a koltozéssel nem volt probléma
pikk-pakk berendezkediink. R3
harom napra ismertik meg San-
jat, egy szerb lanyt, aki végiil
hozzank is koltozott. Nagyon

kedves, izgdga, segit6-
kész embert ismertink
meg benne. Raadasul
gyakorolhatjuk az an-
golt, mivel csak igy ért-
jik meg egymast. Ehhez
kellet egy kis id6, hogy
hozza szokjunk.

Mi igy harman vag-
tunk neki a nyari progra-
moknak. Taborrél tabor-
ra utaztunk. Csodalatos
helyeken voltunk, ahova
mashogy soha sem jut-
hattunk volna el. Voltunk az alacsony és
magas Tatraban, Németorszagban,
Chvojnicdban és persze kornyez6 varo-
sokban is. Rengeteg sok emberrel ke-
rilhettink kapcsolatba példaul: néme-
tekkel, olaszokkal, palesztinokkal, izrae-
liekkel, amerikaiakkal, lengyelekkel és
még sorolhatnank. Az elsé tabor kilo-
nosen azért volt jo, mert ott lathattuk
azokat a gyerekeket, akikkel késébb
foglalkozni fogunk. Sok vidamsagot
okoztak nekiink, de azért volt néhany




fejfajas is. A sok élmény mellet azért
akadt nehézség is. Volt, hogy nehezeb-
ben értettiink meg magunkat a nyelvi
korldtok miatt. Most fog elkezddédni a
tanitds, mar nagyon varjuk a tobbi on-
kéntessel. Beindulnak a délutani kurzu-
sok, sot a kiilonb6zo klubok is. Lesz kis-
mama klub, ifjusagi, sport és tanc is egy-
arant.

Osszességében oriliink, hogy itt le-
hetiink. Lehet, hogy csak oktatjuk és vi-
gydzzunk a gyerekekre, de mégis sokat
tanulhatunk télik. Nem csak a szak-
mankban fejlédink, hanem a jellemink
is. Turelmesebbek, nyugodtabbak va-
gyunk. A fiatalok sok kreativ otlet ad-
nak, inspirdlnak minket. Arrél nem is be-
szélve, hogy 6k teljesen mashogy latjak

MUTATO

a vildgot. Ami gondolkodéba ejt minket.

igy hat csak ajanlani tudjuk. Mivel
szélesedik a latékorotok, megtanultok
csapatban dolgozni. Viszont kell hozz3
nem kis bdtorsag, mert ez ismeretlen
terilet. E mellet nem art, ha tudtok
kéonnyen bardtkozni, kapcsolatot terem-
teni. Ismerj nyelveket, de legaldbb be-
szélj angolul vagy ismerd az adott tér-
ség nyelvét! A tobbit, ha akarod, elsajé-
titod. Ami a legfontosabb ismerned kell
onmagad, mert az otthoniak nincsenek
veled. Csak magadra szamithatsz! Légy
onallé és talpraesett! Ha ez meg van
benned, prébald ki magad.
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Hianyzo olelés

ugye, nem bantalak
nem is karhoztatlak
u§ye te sem
elvisellek

ugye, nem szeretlek
hogy meggy(ldljenek
ugye, nem tettettem
jo, amit teszel velem

most hozzam tapadsz
arcomban a hajad

nem latok semmit sem
szavamat nem érted

valami még hianyzik
illatod a pamlagon
tizenhatszor 6leltél
én még jé ember vagyok

ugye, csabitanadl
de lila a szad
mondod just easy
a palinka 1ize

szeress most, engedem
érzem a reménytelent
csak a sotétzold éjfélig
tanulsagos még igy is

ﬂé{j ahogy vagy
oltodiglan
de menj most, sok év elfutott

Isten 1s megvaltozott ?

az illatod a pamlagon
selymes karod ugy hianyzik
tizenhatodik mar meg volt
tudod hogy j6 ember van itt

vagyunk paran igy az életben

(te mindig mashogy emlékszel)

mi, s aktudlisan a tdébbiek
annyira koénnyedd’, arin kapsz
mindenen mit az élet kindl

itt vagyok ! give me a free hug !

Békéscsaba, 2013. augusztus 28.
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